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Resumen

Esta práctica educativa busca compartir veinte recursos pedagógicos creados a lo 

largo de siete años en el Taller Audiovisual de Formación Profesional Básica (FPB) de

la Escuela Técnica Paso de la Arena, Montevideo.

Estos materiales audiovisuales son especialmente recomendados para utilizarse en el 

aula como disparadores para reflexionar, debatir y despertar nuevas miradas sobre 

problemáticas sociales o educativas claramente identificables.

Los temas que se abordan son fundamentales para el trabajo con adolescentes: 

diversidad, igualdad de género, deserción estudiantil, discriminación, bullying, 

depresión juvenil, solidaridad o cuidado del medioambiente, entre muchos más.

En la realización de estos cortometrajes han participado cientos de estudiantes, 

quienes transitaron por procesos creativos llenos de anécdotas, aprendizajes y 

experiencias colectivas.

Descripción

En las instancias de rodaje se han generado valiosos espacios de integración que 

involucraron a estudiantes, familias, docentes de todas las áreas, educadores/as, 

funcionarios/as de la Escuela Técnica Paso de la Arena y de otras instituciones 

vinculadas a la comunidad educativa.

Estos videos muestran el compromiso de jóvenes que se han desempeñado en la 

realización audiovisual, reflexionando sobre el mundo que los rodea, siendo 

protagonistas y compartiendo sus logros con la sociedad.

Quienes deseen acceder a estos trabajos pueden hacerlo a través del canal Youtube 

‹FPB Audiovisual UTU Paso de la Arena›, o visitando nuestra página 

‹pasoaudiovisual.blogspot.com›. Allí se encontrarán con historias cercanas, emotivas,

con mensajes claros y profundos, que destacan la esencia, la forma y la mirada 

adolescente encargada de su realización.

La mejor manera de vincularse con esta práctica educativa es visualizando estas 

veinte obras audiovisuales, que adquieren su mayor sentido cada vez que trascienden 

el aula y se proyectan en algún lugar, con el fin de transformar la realidad.
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Recursos audiovisuales

Los recursos aparecen numerados del 1 al 20 pero pueden ser trabajados de forma 

independiente y aleatoria. Están ordenados con la idea de crear una lista de 

reproducción que tiene en cuenta los contenidos y los posibles aprendizajes que se 

pueden generar en el grupo de estudiantes que los visualiza.

1. Diversa-mente

Tema: Diversidad

Fecha de realización: 25/6/2016

Duración: 1:02

Diversa-mente. Cortometraje ganador de «1 Minuto 1 Derecho» [ver en YouTube]

Este video-minuto destaca la valiosa heterogeneidad que existe entre los integrantes 

de una clase. Utiliza el tema de la diversidad como eje central y pone en escena 

cuestiones vinculares fundamentales para abordar e intercambiar con grupos de 

adolescentes.
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2. ¿Por qué yo no?

Tema: Igualdad de género

Fecha de realización: 9/11/2016

Duración: 4:55

¿Por qué yo no? (Igualdad de género) [Ver en YouTube]

Este cortometraje aborda la desigualdad de género y la doble norma existente entre 

hombres y mujeres. El eje central de esta historia son las tensiones que se generan 

entre los protagonistas al poner en cuestión los roles asignados por la sociedad.

3. Hacé la diferencia

Tema: Depresión adolescente

Fecha de realización: 24/3/2021

Duración: 1:42

Hacé la diferencia [Ver en YouTube]

La pandemia hizo estragos en lo que refiere al estado anímico y psicológico de la 

juventud. Este cortometraje invita a reflexionar sobre el compañerismo y la empatía, 

y cómo pueden ser determinantes para superar situaciones de depresión y ansiedad.

4. Avión de papel

Tema: Deserción estudiantil

Fecha de realización: 12/10/2017

Duración: 3:50

Avión de Papel [Ver en Youtube]

El problema de la deserción estudiantil es algo que preocupa mucho al mundo 

docente y adulto en general. En la búsqueda de soluciones es muy importante 

involucrar a los y las jóvenes, quienes en esta historia envían un mensaje de forma 

muy creativa con el objetivo de que no queden bancos vacíos en el aula.
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5. Pelea

Tema: Violencia escolar

Fecha de realización: 28/3/2022

Duración: 1:08

Pelea en la UTU Paso de la Arena [Ver en YouTube]

Este audiovisual utiliza las técnicas plano secuencia y mannequin challenge para 

abordar el tema de la violencia en los centros educativos. Pero no pone el foco en 

quienes se pelean, sino en el entorno, en quienes de alguna forma asumen posturas o 

actitudes que son determinantes para que estos conflictos se lleven (o no) a cabo.

6. No es un juego

Tema: Bullying

Fecha de realización: 23/5/2019

Duración: 1:04

No es un juego. FPB [Ver en YouTube]

El bullying o acoso escolar puede convertirse en un círculo vicioso del que —muchas 

veces— cuesta salir. Buscando transmitir esta idea, la cámara en mano comienza a 

girar y presenta un tema en el salón de clase que es fundamental identificar y 

combatir.

7. Color piel

Tema: Discriminación racial

Fecha de realización: 14/6/2022

Duración: 2:04

Color piel [Ver en YouTube]

Inspirados en el proyecto «Humanae», decidimos llevar adelante una campaña que 

buscara visualizar que los colores de la piel son tan diversos como las personas 

mismas.
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8. Experimento social

Tema: La importancia de la lectura

Fecha de realización: 10/5/2022

Duración: 3:38

Experimento social. Día del Libro [Ver en YouTube]

Estudiantes, libros y una hora alejados del celular. En esto consiste este inédito 

experimento social que puso a prueba a los y las estudiantes y que deja interesantes 

reflexiones sobre la importancia de la lectura.

9. Señalados

Tema: Discriminación

Fecha de realización: 25/5/2018

Duración: 0:58

Señalados. Cortometraje ganador de «1 Minuto 1 Derecho» y mención especial en el 

Detour Festival de Cine [Ver en Youtube]

Un cortometraje que nos interpela como sociedad, que aborda el tema de los 

prejuicios y cómo estos afectan los derechos de las y los adolescentes.

10. Sin etiquetas

Tema: No a los prejuicios

Fecha de realización: 27/10/2020

Duración: 1:44

Sin etiquetas [Ver en Youtube]

Un chiste, un apodo, una etiqueta pueden generar mucho daño a quien las recibe. 

Utilizar este trabajo para cuestionar estas situaciones es un buen comienzo.

11. Compañerismo

Tema: Compañerismo
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Fecha de realización:28/9/2019

Duración: 5:07

Compañerismo [Ver en Youtube]

Si buscamos promover y construir una buena convivencia, el compañerismo juega un 

rol muy importante. Escenas que tienen que ver con la solidaridad y la empatía hacen

de este corto un valioso contenido para mostrar y reflexionar.

12. No sigas

Tema: Violencia en el noviazgo

Fecha de realización: 13/9/2019

Duración: 0:49

No sigas. Violencia en el noviazgo [Ver en Youtube]

Junto al taller de Música creamos un videoclip que deja un mensaje muy claro para 

abordar situaciones de violencia en los noviazgos.

13. Yo no sabía

Tema: Diversidad sexual

Fecha de realización: 31/8/2019

Duración: 1:10

Yo no sabía. Guion ganador del concurso «Animá tus ideas» [Ver en YouTube]

Una animación sobre la diversidad sexual y la amistad que deja un mensaje de 

convivencia y tolerancia que vale la pena replicar.

14. ¿Quién lo hizo?

Tema: Conciencia ambiental

Fecha de realización: 13/10/2020

Duración: 2:08
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¿Quién lo hizo? Un cortometraje que puede salvar al planeta y el medio ambiente 

[Ver en YouTube]

Utilizando el género cinematográfico de suspenso, este cortometraje llega a los 

jóvenes de una manera diferente, resaltando la importancia de generar conciencia 

sobre el cuidado del medioambiente, no solo identificando el problema sino 

proponiendo ideas para encontrar soluciones.

15. Acelga solidaria

Tema: Plantar y compartir

Fecha de realización: 4/11/2021

Duración: 12:39

Proyecto «Acelga solidaria» [Ver en YouTube]

Vinculamos la producción alimentaria con la solidaridad y el resultado fue un trabajo 

con la comunidad tan valioso como inolvidable, que quedó plasmado en este 

imperdible documental.

16. Sos lo que hacés

Tema: Pequeñas acciones

Fecha de realización: 2/10/2019

Duración: 1:05

Sos lo que hacés. FPB [Ver en YouTube]

Las grandes acciones son importantes, pero las pequeñas también pueden hacer la 

diferencia. Con algo tan sencillo como un fondo de pantalla y un video en plano 

secuencia, los y las estudiantes nos dicen que lo que somos se define por lo que 

hacemos.

17. Desde lejos

Tema: Solidaridad

Fecha de realización: 28/9/2018
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Duración: 5:07

Desde lejos. Un cortometraje basado en hechos reales [Ver en YouTube]

Recreamos un hermoso acto solidario que conmovió a un país entero.

18. Historias del Oeste

Tema: Historias de la zona Oeste de Montevideo

Fecha de realización: 9/9/2021

Duración: 6:17

El detrás de cámara de Historias del Oeste [Ver en YouTube]

Este detrás de cámara muestra cómo los estudiantes, a través de sus fotografías, 

cuentan historias de vida que suceden en sus entornos.

19. Ruidos

Tema: El hambre

Fecha de realización: 26/5/2022

Duración: 1:09

Ruidos [Ver en Youtube]

Hay un ruido que en las aulas no deberíamos escuchar y con el que no se puede 

aprender.

20. Entre todos y todas podemos

Tema: El poder de lo colectivo

Fecha de realización: 28/6/2017

Duración: 3:15

Entre todos y todas podemos [Ver en YouTube]

Toda la comunidad educativa unida con un mismo objetivo: trabajar de forma 

colectiva para superar adversidades.
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Repercusiones
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Comentarios

Sistematizar estos trabajos desde UTU Paso de la Arena es una necesidad social, y 

también una esperada actualización de la academia, que debería ayudar a cierto 

enciclopedismo con estas actividades que les llegan a los alumnos con placer y firmes 

conceptos de convivencia. Este trabajo continuo de Leo Nahum y los estudiantes deja 

una semilla cada día. Todo el sistema educativo debería pensar en estos recursos para

hacer teoría y generar cambios en la práctica. (Prof. Gastón Sosa Michelena)

Felicitaciones!!! Crear acciones como este video, que generen conciencia desde ustedes

y para ustedes, es más que necesario. La adolescencia es un gran desafío, pero 

también un universo de oportunidades si elegimos acciones positivas para todos y 

todas. (Karina López)

Primero, felicitaciones por el excelente trabajo.

Segundo, quería contarles que el viernes pasé este video a los estudiantes de UTU 

Paso Carrasco, en el marco del Día de la Educación Pública para trabajar sobre 

discriminación y bullying. Saludos. (Javier Urruti)

Excelente. Mis felicitaciones a todos!!! Qué orgullo estos jóvenes!!! Saludos desde 

Tacuarembó. (Andrea Natalia Curbelo)

El mundo tiene futuro entonces con chic@s tan solidarios!!! Hermosa historia, muy 

bien contada en todos sus aspectos. ¡¡¡Felicitaciones!!! Saludos desde Buenos Aires. 

(Ileana Osorio)

Una vez más compruebo que cuando se quiere, se puede. Vayan mis felicitaciones 

desde España... Orgullo uruguayo. (Rosa López)

¡Felicidades, chicos! Me emocionan... Arriba, gurises. Saludos desde Castillos, Rocha. 

(Ana Fernández)

Me emociona ver a este grupo de jóvenes unidos trasmitiendo un mensaje positivo por

una realidad alarmante. (Elizabeth Rosado)

Que se haga viral, que concientice y promueva otros trabajos similares. Vivamos en 

armonía. ¡Felicitaciones! (Lucas Sosa)

Me emocioné. Simplemente, llega al corazón. (Martha Denis)
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Felicitaciones una vez más a los colegas y alumnos. Las imágenes hablan por sí solas. 

¡¡A seguir así!! Saludos. (Sabrina Fossa)

Felicitaciones al talento, entusiasmo y trabajo de adolescentes con tanto para 

expresar, compartir y crear. (Lic. Ps. Noella Galo Tortorella)
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